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Les grandes étapes en 2024 

L’Aide Suisse contre le SIDA (ASS) est heureuse de vous présenter son rapport d’activités 

pour l’année 2024. Tout au long de cette année, nous avons poursuivi notre mission avec 

détermination, en mettant l’accent sur la prévention, l’accès aux soins et l’accompagnement 

des personnes concernées, tout en répondant aux enjeux mondiaux du VIH/SIDA. 

Ainsi, l’une des initiatives phares a été le lancement d’un projet pilote d’autotests VIH 

gratuits, visant à offrir un accès anonyme au dépistage, particulièrement pour les hommes 

ayant des rapports sexuels avec des hommes, souvent en dehors des dispositifs 

traditionnels de prévention. Ce projet est une réponse novatrice aux défis de l’accès au 

dépistage et à la prise en charge précoce du VIH. 

Un des moments forts de l’année a été la 25e Conférence internationale sur le sida, qui s’est 

tenue à Munich du 22 au 26 juillet 2024. Le slogan de cette édition, « Put People First » 

(mettre les gens au centre), a réaffirmé l’importance de placer les droits, les besoins et la 

dignité des personnes vivant avec le VIH au cœur de toutes les politiques et initiatives. 

L’ASS était largement représentée à Munich, où des discussions essentielles ont eu lieu sur 

les nouvelles stratégies de dépistage et la nécessité d’atteindre des populations souvent 

marginalisées.  

Un autre moment marquant de l’année 2024 a été la visite à Mme la Conseillère fédérale 

Elisabeth Baume-Schneider, le 27 août, à qui l’Aide Suisse contre le SIDA a eu l’honneur de 

présenter ses activités. Cette rencontre fut l’occasion de partager les défis, notamment 

financiers, auxquels nous faisons face. tout comme de nombreuses ONGs. 

Par ailleurs, l’année 2024 a vu l’ASS intensifier ses efforts pour accompagner les personnes 

vivant avec le VIH, notamment à travers la plateforme Positive Life, qui continue de croître et 

d’offrir un espace d’échange et de soutien. La plateforme, lancée l’année précédente, 

permet à chacun de partager son expérience et de bénéficier d’informations fiables, 

accessibles et adaptées à la réalité des personnes vivant avec le VIH. Le travail de notre 

Positive Life Advisory Board (PLAB), composé de personnes vivant avec le VIH, continue de 

jouer un rôle essentiel dans l’orientation de nos actions et la mise en lumière des besoins 

spécifiques des personnes concernées. 

Le fundraising n'a pas donné les résultats escomptés. Ainsi, les comptes présentent un 

déficit. Cette situation préoccupe le comité, qui a décidé de renforcer la recherche de fonds, 

faisant de celle-ci une priorité absolue. 

Pour terminer sur une note joyeuse, 2024 marque également le début des préparatifs pour le 

jubilé des 40 ans de l’ASS en 2025, un événement symbolique qui marquera un jalon 

important dans notre histoire. Se souvenir afin de remercier et surtout continuer notre 

combat. Plusieurs événements festifs auront lieu tout au long de l’année ce dont nous nous 

réjouissons. 

Nous remercions chaleureusement tous nos partenaires, donateurs, et membres pour leur 

soutien constant. Nous restons déterminés à poursuivre notre mission avec l’espoir d’un 

avenir sans VIH/SIDA. 

 

 

 

Paola Riva Gapany 

Présidente  
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L’Aide Suisse contre le Sida 

Missions et objectifs 
Depuis 1985, conformément à son objectif éponyme, 
l’Aide Suisse contre le Sida (ASS) traite toutes les 
questions et préoccupations relatives au VIH/sida. En 
tant qu’organisation faîtière nationale, elle travaille à la 
réalisation de ses objectifs dans les domaines 
d’activités stratégiques énumérés ci-après. 

Information et communication 

Le travail de fond comprend à la fois la préparation contextuelle et la diffusion d’informations 

pertinentes sur le VIH/sida sous la forme de campagnes. Dans le cadre de son travail de 

communication, l’ASS mène des activités de relations publiques de façon proactive et tisse des 

réseaux à l’échelle nationale et internationale. En tant qu’organisation faitière, l’ASS coordonne ses 

propres projets avec ceux de ses membres dans le cadre de la gestion des processus internes, 

favorisant ainsi l’échange mutuel de connaissances. 

Prévention  

L’Aide Suisse contre le Sida a pour objectif de mettre un terme aux nouvelles infections par le VIH et 

à d’autres infections sexuellement transmissibles grâce à des programmes de prévention efficaces 

axés sur les groupes clés. Les activités de prévention mettent notamment l’accent sur la promotion 

des comportements à moindre risque. L’ASS utilise les derniers résultats de la recherche 

épidémiologique, fondamentale et sociale pour élaborer les mesures de sensibilisation à la prévention 

individuelle et collective. 

Conseil juridique et lobbying 

L’Aide Suisse contre le Sida soutient directement les personnes affectées et propose une 

consultation juridique gratuite sur les questions de droit liées au VIH. Elle recueille par ailleurs les 

déclarations des cas de discrimination et les transmet deux fois par an à la Commission fédérale pour 

les questions liées aux infections sexuellement transmissibles (CFIST).  

Solidarité et soutien  

L’Aide Suisse contre le Sida considère le combat systématique contre la discrimination comme une 

base essentielle pour mettre fin à la stigmatisation des personnes vivant avec le VIH/sida. Une 

promotion efficace de la solidarité signifie que les personnes vivant avec le VIH – et leurs proches – 

reçoivent un soutien qui permet de renforcer durablement leur intégration dans la société. 
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Domaines d’activité 
L’Aide Suisse contre le Sida œuvre à ce que toutes les 
personnes puissent vivre leur sexualité dans le respect de 
leur dignité, de leur liberté et de l’égalité des droits. Pour 
ce faire, nous menons trois missions principales. 
Premièrement, en tant qu’association faitière, nous 
coordonnons le travail de prévention du VIH et des IST en 
Suisse, mettons les services spécialisés en lien avec les 
communautés et défendons nos intérêts dans la politique, 
la société et les médias. Deuxièmement, en tant 
qu’organisation de patient·x·e·s, nous nous engageons 
pour les droits et la qualité de vie des personnes vivant 
avec le VIH et de leurs proches. Troisièmement, en tant 
qu’organisation spécialisée, nous menons un travail de 
prévention ciblé sur les groupes clés et encourageons la 
santé sexuelle au moyen de programmes étayés 
scientifiquement. 

Association faîtière 

En tant qu’organisation faitière nationale, nous centralisons l’expertise des services spécialisés 

indépendants régionaux et nationaux, des activistes et des communautés. Nous coordonnons, 

structurons et renforçons le travail de prévention du VIH et des IST en Suisse et défendons les 

intérêts des organisations membres dans la politique, la société et les médias. Nous menons un 

travail de relations publiques et de plaidoyer ciblé pour défendre une politique de santé étayée 

scientifiquement, conforme aux principes des droits humains, de solidarité et d’inclusion. 

Organisation de patient·x·e·s 

En tant qu’organisation spécialisée, défenseur des intérêts et partenaire de confiance, nous sommes 

aux côtés des personnes vivant avec le VIH. Nous leur apportons du soutien pour leurs questions 

juridiques et sociétales. Nous nous engageons pour une société, et plus particulièrement des soins 

de santé, sans discriminations. Notre objectif est de renforcer l’autodétermination des personnes 

vivant avec le VIH et de leurs proches ainsi que de leur permettre de prendre part à tous les 

domaines de la vie dans le respect de l’égalité des droits. 

Organisation spécialisée 

La prévention est l’une des priorités de notre travail. Au moyen de programmes destinés à différents 

groupes cibles, nous encourageons la protection contre le VIH et les autres IST, en particulier auprès 

des groupes-clés fortement exposés au risque. Il s’agit notamment des personnes vivant avec le VIH, 

des hommes gays et autres hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes, des personnes 

trans et non binaires, des travailleur·x·euse·s du sexe, des personnes consommant des drogues, des 

personnes migrantes issues de pays où la prévalence du VIH est élevée ainsi que de personnes sous 

la protection de l’État. Notre objectif est de permettre à l’ensemble de la population d’accéder aux 

offres de santé et de favoriser l’égalité des chances en matière de santé.  
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Membres de l’Aide Suisse contre le Sida 
Au 31.12.2024. 

 

Membres actifs  

 Aids-Hilfe beider Basel* 

 Aids Hilfe Bern* 

 Aids-Hilfe Graubünden 

 Aids-Hilfe Oberwallis 

 Aspasie (Genève) 

 Association VASTE 

 Boulevards (Genève) 

 Dialogai (Genève) 

 Empreinte – Le Tremplin (Fribourg) 

 Fachstelle für Aids- und Sexualfragen 

(St-Gall/Appenzell) 

 Fédération valaisanne des centres SIPE 

 Fleur de Pavé (Vaud) 

 Générations Sexualités Neuchâtel 

 gesundheit schwyz 

 Grisélidis - Fri-Santé (Fribourg) 

 Groupe santé Genève* 

 hiv-aidsseelsorge (Zurich) 

 Lysistrada (Olten) 

 Maria Magdalena (St-Gall) 

 Perspektive Thurgau 

 Profa – Prévention VIH-IST (Vaud) 

 PVA Genève 

 Sarigai (Fribourg) 

 Sexuelle Gesundheit Aargau* 

 Sexuelle Gesundheit Zürich SeGZ* 

 SexualitéS Santé Jura 

 Solidara Zürich 

 S&X Sexuelle Gesundheit 

Zentralschweiz* 

 Verein Lisa 

 Vogay (Vaud) 

 Xenia (Berne) 

 Zonaprotetta (Tessin) 

Membres actifs nationaux 

 Conseil Positif Suisse 

 Hépatite Suisse 

 LOS, Organisation suisse des 

lesbiennes 

 Pink Cross 

 Transgender Network Switzerland 

 VEGAS – Groupement d’entreprises 

gay Suisse 

 

Membres de soutien 

 Basel Lighthouse 

 Centre de santé sexuelle du Centre 

hospitalier Bienne 

 Commission Suisse Bar et Club 

 EOC Tessin 

 GummiLove 

 habs queer basel 

 HAZ – Queer Zürich 

 International Aids Society 

 Le Levant – Fondation (Vaud) 

 Lilli 

 Médecins du Monde 

 Medicus Mundi 

 Première ligne (Genève) 

 SANTÉ SEXUELLE Suisse 

 

 

* Certifiés Zewo  



Rapport annuel 2024 

 

 

7 / 25 
 

Comité et secrétariat 
Au 31.12.2024. 

Comité 

Paola Riva Gapany, VS 
Présidente 
 
Andreas von Rosen, ZH 
Vice-président 
 
Lukas Bruhin, ZH 
 
Barbara Jakopp, AG 

Sebastian Kölliker, BS 
Départ : 21.06.2024 
 
Cosimo Lupi, TI 
 
Franz Walter, FR 
 

Secrétariat 
Composition en décembre 2024 
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Actions et résultats 

Association 
 L’assemblée des délégué·x·e·s s’est tenue le 

21.06.2024 à Berne.  

 Il y a eu quatre réunions du comité, une 

retraite et un échange avec la commission 

stratégique. 

 La commission stratégique a tenu 

quatre réunions. 

Collecte de fonds 
 Nous avons investi dans le développement 

d’un système de collecte de fonds numérique 

et mené une campagne de génération de 

leads. 

 

 Le « Red Ribbon Club » est devenu « Cercle 

Rouge », renforçant ainsi durablement le 

programme High Donor. 

Groupes clés 
Personnes vivant avec le VIH (PVVIH) 

 Le Positive Life Advisory Board est à 

présent établi et permet à des personnes 

vivant avec le VIH de participer activement à 

la conception de projets. 

 Le service de conseil juridique pour les 

PVVIH a été fortement sollicité. Il a fourni 

302 conseils concernant, entre autres, les 

assurances sociales, la discrimination et le 

droit du travail. 

 L’ASS a recensé 91 cas de discrimination et 

mené des interventions ciblées, notamment 

dans la santé. 

 En 2024, la Journée mondiale de lutte 

contre le sida a mis l’accent sur les jeunes 

vivant avec le VIH. Une campagne sur les 

réseaux sociaux et des coopérations avec des 

influenceur·x·e·s ont permis de sensibiliser à 

leurs réalités de vie. 

 Le site web positive-life.ch a été complété par 

des informations concrètes sur le VIH et des 

offres entre pairs. Il a enregistré 

3600 consultations de pages. En plus, quatre 

newsletters Positive Life ont été envoyées. 

 

Hommes gays, queers et autres hommes ayant des rapports sexuels avec 
des hommes 

 Dr Gay reste la principale plateforme 

numérique pour les HSH/TSH, avec 

1,9 million de consultations sur les réseaux 

sociaux et la production de plus de 

150 contenus. De nouveaux sujets, comme la 

DoxyPEP, ont été ajoutés. 

 La campagne de dépistage Get tested, be 

safer a enregistré une forte participation : 

3300 dépistages, dont certains gratuits pour 

les moins de 25 ans et les personnes avec la 

CarteCulture. 

 Une nouvelle stratégie de dépistage a été 

lancée avec le projet pilote d’autotests VIH 

gratuits. L’envoi anonyme doit cibler les HSH 

que nos offres n’atteignent pas.  

 L’ASS a collaboré étroitement avec 

SwissPrEPared pour informer sur les 

possibilités et les difficultés liées à la prise en 

charge de la PrEP par l’AOS. 
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Personnes trans 

 Les offres d’informations pour les 

personnes trans ont été étoffées 

spécifiquement pour elles, notamment avec 

des sous-sites sur aids.ch et drgay.ch. 

 La collaboration avec Transgender Network 

Switzerland a été renforcée pour développer 

du matériel et des campagnes spécifiques. 

Personnes issues de pays à haute prévalence 

 La campagne Get Tested a été élargie à 

12 langues et plus de 2300 flyers ont été 

distribués. La campagne de sensibilisation 

en ligne a atteint 6,1 millions d’impressions. 

 La collaboration avec Femmes-

Tische/Hommes-Tische a été accrue. 

12 nouveaux médiateur·x·rice·s ont été 

formé·x·e·s et des projets pilotes ont été 

lancés dans deux cantons. 

Travailleuses du sexe 

 Du matériel d’information et de protection 

a été distribué, dont la brochure « Infos pour 

les travailleuses du sexe » disponible en 

11 langues sur la boutique.  

 L’ASS s’est engagée activement pour les 

droits des travailleur·x·euse·s du sexe et a 

rejoint la Coalition suisse pour les droits 

des travailleur·x·se·s du sexe. 

Client·x·e·s des travailleur·x·euse·s du sexe  

 De nouvelles approches de prévention pour 

les client·x·e·s dans le travail du sexe ont 

été testées : la publicité en ligne sur des sites 

érotiques a atteint plus de 

916 000 impressions. 

 

Population générale 
 Le site web aids.ch a été entièrement 

remanié et conçu de manière accessible. Il a 

enregistré 1,2 million de consultations de 

pages. Les thèmes les plus consultés 

concernent la transmission du VIH, la PrEP et 

l’offre de dépistages. 

 La présence dans les médias a été accrue, 

avec 133 rapports et une audience de plus de 

10 millions de personnes. Les principaux 

thèmes abordés ont été la discrimination en 

lien avec le VIH, les tendances des IST et la 

Journée mondiale de lutte contre le sida. 

 Les canaux de l’ASS sur les réseaux 

sociaux ont enregistré une forte croissance, 

en particulier sur Instagram où le nombre de 

followers a augmenté de 50 %. Les 

publications sur LinkedIn ont atteint plus de 

9000 impressions. 

 Le service de consultation brève a été 

fortement sollicité avec 544 demandes par 

téléphone et par courrier. Les questions sur 

les situations à risque, nécessitant des 

conseils rapides et précis, ont été 

particulièrement fréquentes. 
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Médiateur·x·rice·s 
 Les offres de l’Academy ont été complétées 

par six newsletters de l’Academy et plus de 

30 offres de formation continue pour les 

professionnel·x·le·s. 

 Les liens avec les régions ont été renforcés 

avec 17 visites de services spécialisés 

dans toute la Suisse. L’accent a été mis sur 

les difficultés structurelles, notamment dans 

les zones rurales. 

 Les commissions spécialisées et les tables 

rondes ont été développées. La table ronde 

sur le chemsex a donné l’occasion 

d’échanger sur les tendances des nouvelles 

substances et les bonnes pratiques. La table 

ronde LGBTIQA a permis de renforcer la 

collaboration avec les organisations 

nationales de ces communautés. 

 Le groupe de travail VIH+Âge a, pour la 

première fois, conçu une publication pour 

sensibiliser les centres de soins et homes 

pour personnes âgées. 

Organisations 
 L’ASS a renforcé son rôle dans les réseaux 

nationaux et internationaux et collaboré 

activement avec LOVE LIFE, CFIST ou AIDS 

Action Europe. 

 Les services spécialisés ont bénéficié de 

conseils accrus sur la prise en charge de la 

PrEP par l’AOS, en collaboration étroite avec 

SwissPrEPared. 

 La collaboration avec les services spécialisés 

régionaux a été renforcée au moyen de visites 

directes et de conseils stratégiques. 
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Comptes annuels 2024 

 
1. Bilan au 31 décembre 2024 

 

  



Rapport annuel 2024 

 

 

12 / 25 
 

2. Compte d’exploitation 2024 
 

 
Annexe 2024 2023 
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Annexe 2024 2023 
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3. Tableau de flux de trésorerie 
 

 2024 2023 
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4. Calcul de variation du capital 
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5. Annexe 
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Vermögenszentrum (VZ)
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Remerciement et 
mentions légales 

Merci ! 
Nous remercions l’Office fédéral de la santé publique, l’Office fédéral des assurances sociales, la 

fondation Elisabeth Stöckli-Imbach Stiftung, la fondation Ernst Göhner Stiftung, la Fondation Donase, 

la fondation Franke Stiftung, Gilead Sciences Switzerland Sàrl, MSD Merck Sharp & Dohme SA, la 

fondation Stiftung Sanitas, la fondation Temperatio-Stiftung, ViiV Healthcare Sàrl et l’ensemble de nos 

bienfaiteur·x·rice·s et donateur·x·rice·s pour leur soutien à notre travail. 

Mentions légales 
Editeur 

Aide Suisse contre le Sida 

Freilagerstrasse 32 

8047 Zurich 

044 447 11 11  

aids@aids.ch 

aids.ch  

 

Responsables 

Andreas Lehner, Directeur 

Jan Müller, Chef Communication 
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